nacimiento, vida y muerte de dos influencers en la era de la hiperconectividad
cun thriller distopico en 70 minutos o un stories de 70 minutos?




TEMATICA

Dara y Doni, dos jovenes
gue presienten un futuro
Inquietante y
desesperanzador se
proponen volverse virales
en una nueva red social:
OLYMPUS.

Comienzan promoviendo

un estilo de vida basado en
la perfeccion fisica: dietas
restrictivas, rutinas de
entrenamiento
extenuantes y una
devocion absoluta por la
Imagen. A medida que sus
seguidores crecen, su
mision se vuelve radical y
violenta, desembocando
en el exterminio de
quienes no cumplen con
sus estandares de belleza.

NOTA DIRECTOR

PROCESO CREATIVO

PUBLICO

ATROTE

EQUIPO CONTACTO
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Este dispositivo escénico propone una
reflexion urgente sobre coOmo la imagen
gue proyectamos y consumimos
condiciona nuestra identidad, nuestra
salud emocional y nuestros vinculos
afectivos. La propuesta pone el foco en
cOmMo las redes sociales construyeny
distorsionan la idea de belleza,
Imponiendo estandares inalcanzables que
generan presion, exclusion y ansiedad.

La puesta en escena se articula a través de
dos planos paralelos:

1. El espacio virtual
2. El espacio real

Esta doble estructura permite evidenciar
el contraste entre |la vida idealizada en
pantalla y la realidad fuera de ella.
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L

Vivimos en una sociedad que impone un ideal de belleza
basado en cuerpos delgados y musculosos, que se ve
promovido por la moda, la publicidad y las redes sociales.
Ademas, los algoritmos digitales priorizan imagenes “perfectas’,
alimentando un ciclo constante de busqueda de aprobacion.

Este fendmeno no solo transforma nuestra percepcidon del
cuerpo, sino que nos reduce a meros productos visuales. La
dedicacion obsesiva a la imagen refuerza una cultura superficial

y perpetua dinamicas autoritarias. Como senala el fildsofo
Santiago Alba Rico:

«La imagen es hoy el verdadero vampiro que no muere nunca y
que se alimenta de un cuerpo exterior cada vez mds déebil y
reducido; y que, por otro lado, ese cuerpo exterior, que envejece
y se pudre en la oscuridad, ya no sale de su habitacion».

Hemos dejado de ser cuerpos para convertirnos en imagenes
esculpidas en gimnasios y redes, atrapados en situaciones
Ilusorias dentro de nuestras habitaciones, mientras nuestras
iImagenes se emancipan y triunfan en internet.

-Julen G.
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El proceso de creacidon inicid su andadura al ser
seleccionado en la Xl Residencia de Creacion Teatral
del Premi Born de Teatre 2025.

Durante nuestra estancia en Menorca, el equipo
desarrollé un taller de investigacion colectiva junto al
alumnado del Bachillerato de Artes Escénicas del
Institut Josep Maria Quadrado de Ciutadella. Esta
experiencia permitido indagar de primera mano en la
relacion de las nuevas generaciones con los entornos
digitales, analizando |la brecha existente entre la
identidad real y |la proyectada.

Posteriormente, en noviembre de 2025, se presentd
un avance en |la Muestra de Procesos Inconclusos de
Espacio DT (Madrid), donde el intercambio con los
asistentes resultd clave para afinar la propuesta.

La fase final de produccidon se completd con una
residencia en el Castillo-Palacio Magalia del INAEM.

Culminando en el estreno oficial el 25 de septiembre
de 2026 en el Auditorio Municipal de Tudela de
Duero.
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A raiz del trabajo previo con jovenes
y del impacto de su tematica, el
espectaculo ofrece disponibilidad y
adaptabilidad para funciones
Mmatinales destinadas a institutos,

centros de educacion secundaria y
bachillerato.

Tras la representacion se propone
un espacio de encuentro y debate
entre el equipo artistico y el publico.
Un foro abierto para reflexionar
conjuntamente sobre el uso de las
redes sociales, |la presidon estética, la
salud mental y la construccion de la
iIdentidad en la era digital.
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ATROTE TEATRO

ATROTE TEATRO es una compania profesional gue nace en Valladolid, pero se desarrolla con un impetu némada.
Formada por un equipo joven de creadoras y creadores procedentes de distintas localidades de Espana.
Desarrollamos dramaturgias contemporaneas y creamos espectaculos originales a partir de lo personal y las
INquietudes de nuestra generacion, conectando con el presente a traves de historias sobre identidad, territorio y
memoria colectiva.

Nuestro trabajo sostiene un firme compromiso social y una mirada a las diferentes identidades, dando forma a un
teatro critico y popular donde conviven lo poético y lo grotesco, lo intimo y lo politico, para llegar a todo tipo de
publicos.

En 2019 estrena su primera dramaturgia original: , una obra de tematica LGTBIQ+ que surge en €|
contexto de |la Escuela Superior de Arte Dramatico de Castilla y Ledn, bajo la tutorizacion del dramaturgo José
Manuel Mora. Esta pieza ha recorrido diversas localidades espanolas, mcluyendo funciones en el Palacio
Euskalduna de Bilbao (2021) y temporadas en Madrid durante 2022. Fue galardonada con el Accésit en artes
escenicas por el Instituto de la Juventud de Castillay Ledn y formo parte del ciclo “La 1° Comunidad a Escena.
Teatro en el Delibes” (2020) en el Teatro Experimental Alvaro Valentin de Valladolid.

En 2022, la compania es seleccionada por el Programa de Residencias del Festival MeetYou del Teatro Calderdon
de Valladolid para desarrollar , Una pieza que parte de tradiciones rurales para reflexionar
sobre la Espana Vacliada. La obra ha sido representada en provincias de Castilla y Ledn, asi como en pequenas
localidades de Cantabria y Asturias, y fue programada en la 25 Feria de Teatro de Castilla y Leon.

En marzo del 2025 se estrena en Medina del Campo , SU primera propuesta de teatro
familiar: una revision ludica y con enfoque de género de los cuentos tradicionales qgue ha recorrido diferentes
provincias como Avila, Cantabria, Salamanca y Madrid.


https://atroteteatro.es/yoeromeno/
https://atroteteatro.es/lospanesypeces/
https://atroteteatro.es/nicolorinicolorado/
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UNA CREACION DE AYUDANTIA DE DIRECCION
Guiomar de Leon, Julen G. y Alejandra Valles
Diego Rioja )
PRODUCCION
TEXTO Y DIRECCION Guiomar de Ledn
Julen G. N .
DISENO CARTELERIA
ELENCO Beta Test (Juanjo Riera)
Alejandra Valles y Diego Rioja .
FOTOGRAFIA
DISENO Y REALIZACION Jesus Campo
DE ESCENOGRAFIA
Diego Rioja VIDEO Y TEASER
; La Brecha
ILUMINACION
Sergio Rodriguez
ESPACIO SONORO CON EL APOYO DE:
Cures _
MAGALIA §E CERCLEARTISTIC
VESTUAR’O : : — Ciutadella de Menorca

Alejandro Castano
B AYUNTAMIENTO
) TUDELA%IEE DUERO

VIDEO ESCENA
Raquel Galan Benito

_ dejnchavales ¢ % g degorios
COREOGRAFIA mﬁi}aisge Vs LICHUSS
Alejandro Castano Meunpacron textoyy direccién julen g.
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LOS CREADORES

Textoy GUIOMAR
direccion DE LEON

Proceso de creacién
y produccion

Licenciado en direccidn escénica y
dramaturgia por la

Y

Empezd su andadura como actor
y dramaturgo en La Nave del
Teatro Calderon de Valladolid.

Con ATROTE TEATRO ha llevado a
los escenarios la obra

(2018),
(2019) y dentro del marco de
residencias del Festival Meetyou
de Valladolid llevd a cabo la
creacion, direccion y dramaturgia
de (2022).

Con Pepa Gamboa ha trabajado
como asistente de direccidn en
(2019) y
(2020),
produccion del Teatro Espanol.

Actriz diplomada en

Interpretacion por la escuela
. Continua

formandose en la

Es integrante del espacio joven de
INnvestigacion artistica La Nave del
Teatro Calderdon de Valladolid
desde 2016 trabajando como

actriz en de Lola Blasco
(2017) y (2019).
Trabajo junto Azar Teatro en una
version de (2018) y
de (2019).

También ha participado en
musicales como

(2017) dirigido por Carlos Sanudo,
en el teatrometraje

(2019) y en Operas como
(2018) y
(2024).
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LOS INFLUENCERS

ALEJANDRA Actriz y DIEGO

Actor, diseno y
VALLES ayudantia de direccién RIOJA

realizacion de escenografia

Actriz, dramaturga y creadora
escénica madrilena cuyo recorrido
nace en el teatro contemporaneo,
ambito en el que ha desarrollado
una presencia escénica marcada.

Entre sus trabajos como actriz de

escena destacan (2019),
(2023) y
(2025) enmarcados en
el Festival de Otono. (2022),

produccion del Centro Dramatico
Nacional,

(2022) en Matadero junto a los
NuUmeros Imaginarios, entre otros.

Interpreta y escribe la instalacion
performativa

(2024) en el Festival Actual de
Logrono, y dirige el paseo-
performance

(2025).

Actualmente escribe
tras recibir |a beca de textos
teatrales SCAE 2026.

Actor licenciado en Interpretacion
Textual por la

Se ha formado también en la

(Tallin, Estonia) y en
(Dublin, Irlanda).

Bajo la direccion de Carlos M.

Sanudo forma parte del elenco en

espectaculos de teatro como
(2017).

Crea y protagoniza junto a Silvana
Navas Guerrero el espectaculo
(2022).

Con la compania Lupulo Teatro

protagoniza

de Lope de Vega (2022) y
(2023). En

2025 con Rayuela P.T. estrena

de W. Shakespeare; y debuta en el
Teatro Lara de Madrid con

, bajo |la direccidon de
Gabriel Olivares.



VESTIDOS DE SEDA TEMATICA NOTA DIRECTOR PROCESO CREATIVO PUBLICO ATROTE EQUIPO

atroteteatro.es

‘ contacto@atroteteatro.es
+34 617 78 77 33 (Julen G.)



https://atroteteatro.es/
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